
Trace Matour 11km RB  2024 02 07

 
https://www.outdooractive.com/fr/r/288132814?share=%7Ezyfnf37b
%244ossikck&utm_source=unknown&utm_medium=social&utm_campaign=user-shared-social-
content 

Distance:    11 km  ;  Temps passé en mouvement: 6 h.

Dénivelé positif:   361 m;  Dénivelé négatif: 360 m   ;         Vitesse moyenne : 3,9 km/h
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